TURK GIDA KODEKSI BEBEK VE KUGUK COCUKLARA YONELIK GIDALAR
iLE VOCUT AGIRLIGI KONTROLU iGiN DIYETIN YERINi ALAN
GIDALAR YONETMELIGi

BIRINCi BOLUM
Amag, Kapsam, Dayanak ve Tanimlar

Amag

MADDE 1 — (1) Bu Yénetmeligin amaci; bebek formdlleri ve devam formdiilleri, bebek ve kigilik
cocuk ek gidalari ve viicut agirhigl kontroli igin diyetin yerini alan gidalarin bilesim ve bilgilendirme
gereklilikleri ile bu gida kategorilerine eklenebilecek maddeler listesi ve bu listenin glincellenmesi igin
uygulanacak usul ve esaslari belirlemektir.

Kapsam

MADDE 2 - (1) Bu Yonetmelik, bebek formiilleri ve devam formiilleri, bebek ve kii¢lik cocuk ek
gidalari ile viicut agirligi kontroli icin diyetin yerini alan gidalari kapsar.

(2) Bu Yonetmelik, 6zel tibbi amach gidalari kapsamaz.

Dayanak

MADDE 3 - (1) Bu Yonetmelik, 11/6/2010 tarihli ve 5996 sayili Veteriner Hizmetleri, Bitki
Sagligl, Gida ve Yem Kanununun 23 {inci, 24 lnci ve 26 nci maddelerine dayanilarak hazirlanmustir.

Tanimlar

MADDE 4 - (1) 26/1/2017 tarihli ve 29960 mukerrer sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Turk
Gida Kodeksi Gida Etiketleme ve Tiketicileri Bilgilendirme Yonetmeliginin 4 (ncli maddesinde ve
26/1/2017 tarihli ve 29960 miikerrer sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Tirk Gida Kodeksi Beslenme
ve Saglk Beyanlari Yonetmeliginin 4 (nci maddesinde yer alan tanimlara ilave olarak bu
Yonetmelikte gecen;

a) Bakanlik: Tarim ve Orman Bakanligini,

b) Bebek: Yasi 12 ayin altindaki cocugu,

c) Bebek formiilii: Bebeklerin yasamlarinin ilk aylari boyunca kullaniimasi amaglanan ve uygun
tamamlayici beslenme baslayincaya kadar tek basina bebeklerin ihtiyaglarini karsilayan gidalari,

¢) Bebek ve kiiglik cocuk ek gidasi: Asagida kategorileri belirtilen ve belirli gereksinimlerini
karsilamak amaciyla, saglkli bebeklerin beslenmesinde anne sitl, bebek formiilleri veya devam
formdllerinin tamamlayicisi olarak ve saghkli kigik cocuklarin beslenmelerini destekleyici ve/veya
glnlik beslenmelerine alistirmaya yonelik gidalari,

1) islenmis tahil bazl ek gida: Bebek ve kiiciik cocuk ek gidalarindan;

i) St veya diger uygun besleyici sivilar ile hazirlanmis veya hazirlanmasi gereken basit tahillar,

ii) Su veya protein icermeyen baska bir sivi ile hazirlanmis veya hazirlanmasi gereken ve
icerisine yuksek proteinli gidalar eklenmis olan tahillar,

iii) Kaynayan suda veya diger uygun sivilarda pisirildikten sonra kullanilacak makarnalar,

iv) Dogrudan ya da toz haline getirildikten sonra su, siit veya diger uygun sivilar eklenerek
kullanilacak olan peksimetler ve biskiviler,

kategorilerinden birine ait olan ek gidalari,

2) Tahil bazh olmayan ek gida: islenmis tahil bazli ek gidalar ve siit bazli icecekler ve kiigiik
¢ocuklara yonelik benzer Grlinler disindaki bebek ve kiiclik cocuk ek gidalarini,

d) Devam formiili: Uygun tamamlayici beslenmenin baslamasinin ardindan bebeklerin ve
kiiclik cocuklarin tiiketmesi icin hazirlanan ve giderek cesitlenen diyetlerine ve sivi alimina katki
saglayan gidalari,

e) Genel Mudurlik: Gida ve Kontrol Genel MudUrlagin,

f) Kliclik cocuk: Yasi 12 ay ile 36 ay arasinda olan ¢ocugu,

g) Vicut agirligi kontroll icin diyetin yerini alan gidalar: Gida isletmecisinin talimatina gére
kullanildiginda tim glinllk diyetin yerini alan, viicut agirhginin azaltilmasi amaciyla enerjisi kisitlanmis
diyetler icin 6zel olarak formile edilmis gidalari,

ifade eder.

iKiINCi BOLUM



Genel Bilesim ve Bilgilendirme Gereklilikleri

Genel bilegsim ve bilgilendirme gereklilikleri

MADDE 5 - (1) Bu Yonetmelik kapsamindaki gidalarin bilesimi, genel kabul gérmis bilimsel
veriler dogrultusunda, bu gidalari tiiketmesi amaglanan kisilere ve onlarin beslenme ile ilgili
ihtiyacglarini kargilamaya uygun olur.

(2) Bu Yonetmelik kapsamindaki gidalar, bu gidalari tiketmesi amaglanan kisilerin saghgina
yonelik tehlike olusturacak miktarda herhangi bir madde icermez.

(3) Tasarlanmis nanomateryallerin, ikinci fikrada belirtilen gereklilige uygunluklari yeterli test
yontemlerine dayanilarak gosterilir.

(4) Genel kabul gérmis bilimsel veriler temelinde, bu Yonetmelik kapsamindaki gidalara birinci
fikradaki gereklilikleri karsilamak amaciyla eklenen bilesenler; insan vicudu tarafindan biyolojik
olarak yararlanilabilir, besleyici veya fizyolojik etkiye sahip ve gidayi tiiketmesi amaglanan kisilere
uygun olur.

(5) Bu Yonetmelik kapsamindaki gidalarin etiketlenmesi, sunumu ve reklami, Grinin uygun
kullanimina yonelik bilgileri saglar ve yaniltici olmaz. Bu gidalarin etiketinde, sunumunda ve
reklaminda; bir hastaligi 6nleme, tedavi etme veya iyilestirme 6zelligine sahip oldugunu bildiren veya
boyle ozelliklere atifta bulunan ifadeler yer almaz.

(6) Besinci fikrada yer alan hiikiim; tip, beslenme ve diyetetik, eczacilik alanlarinda niteliklere
sahip kisilere veya anne saghgi ve cocuk bakimindan sorumlu diger saglik hizmeti ¢calisanlarina yonelik
herhangi bir yararli bilginin veya tavsiyenin verilmesini engellemez.

Bebek formiilleri ve devam formiilleri ile ilgili ilave gereklilikler

MADDE 6 — (1) Bebek formiilleri ve devam formdllerinin etiketlenmesi, sunumu ve reklami,
emzirmeden vazgecilmesine neden olmayacak sekilde yapilir.

(2) Bebek formdillerinin etiketi, sunumu, reklami ve devam formillerinin etiketi, bebek
resimleri veya s0z konusu bebek formili veya devam formiliiniin kullanimini 6zendirecek diger
resimleri veya ifadeleri icermez.

(3) ikinci fikra hikmi sakh kalmak kaydiyla, bebek formiillerinin ve devam formiillerinin
kolaylikla taninmasina ve hazirlama yonteminin gosterilmesine yonelik grafik gdsterimlere izin verilir.

Ozel bilesim ve bilgilendirme gereklilikleri

MADDE 7 - (1) Bakanlik; 12 nci maddenin Uglincl fikrasi, 5 inci ve 6 nci maddelerde yer alan
hikimler ve ilgili teknik ve bilimsel ilerlemeleri géz 6ninde bulundurarak, diger alt dizenleyici
islemler vasitasiyla, asagida belirtilen gereklilikleri belirlemeye yetkilidir:

a) Ek-1’de yer alan Kullanimina izin Verilen Maddeler Listesinde belirtilen gereklilikler harig
olmak Uzere, bu Yonetmelik kapsamindaki gidalara uygulanan 6zel bilesim gereklilikleri.

b) Bu Yonetmelik kapsamindaki gidalarin tiretimine yonelik triinlerde pestisitlerin kullanimina
ve bu gidalardaki pestisit kalintilarina iliskin 6zel gereklilikler. Bu bent uyarinca bebek formilleri ve
devam formiilleri ile bebek ve kiicik cocuk ek gidalarina yonelik 6zel gereklilikler diizenli olarak
glincellenir ve bunun yani sira, pestisitlerin kullanimini mimkin oldugunca kisitlayici hiikiimler icerir.

c) Bu Yonetmelik kapsamindaki gidalarin, ilgili beslenme beyanlarina izin verilmesi de dahil
olmak Uzere etiketlenmesi, sunumunun ve reklaminin yapilmasina iliskin 6zel gereklilikler.

¢) Bebek formiilleri ile ilgili tanitici ve ticari uygulamalara iliskin gereklilikler.

d) Uygun besleme yontemleriyle ilgili yeterli bilgiyi saglamak amaciyla bebek ve kiiglik ¢cocuk
beslenmesi konusunda bilgilere iliskin gereklilikler.

(2) Bakanlik; 12 nci maddenin Gglinci fikrasi, 5 inci ve 6 nci maddelerde yer alan hiikiimler ve
yenilik¢i Urlinler konusunda ilgili taraflarca saglanan veriler de dahil olmak (zere ilgili teknik ve
bilimsel ilerlemeyi gbz 6niinde bulundurarak birinci fikrada bahsedilen hiikiimleri giincelleyebilir.

(3) Bu Yonetmelik kapsamindaki gidalarda yapilacak saglik beyanlari hakkinda 5996 sayili Kanun
ve ilgili mevzuat hikimleri uygulanir.

Teknik kilavuz

MADDE 8 —(1) Gerek gorlldiginde bu Yonetmelik hikimlerinin uygulamasina yodnelik
hazirlanacak teknik kilavuzlar Bakanlik internet sitesinde yayimlanir.

UCUNCU BOLUM



Kullanimina izin Verilen Maddeler Listesi ve Giincellenmesi

Kullanimina izin verilen maddeler listesi

MADDE 9 - (1) Asagida belirtilen kategorilere ait maddeler, Ek-1'de yer alan Kullanimina izin
Verilen Maddeler Listesinde yer almalari ve Uglincl fikradaki unsurlara uygun olmalari kosuluyla, bu
Yonetmelik kapsamindaki bir veya daha fazla gida kategorisine eklenebilirler:

a) Vitaminler.

b) Mineraller.

¢) Amino asitler.

¢) Karnitin ve taurin.

d) Niikleotidler.

e) Kolin ve inositol.

(2) Ek-1'deki listede yer alan maddeler, 12 nci maddenin lgilnci fikrasinda ve 5 inci maddede
yer alan genel gereklilikleri ve gerektiginde 7 nci maddede belirlenen 6zel gereklilikleri karsilar.

(3) Ek-1'de yer alan liste asagida belirtilen unsurlari igerir:

a) Birinci fikrada yer alan kategorilere ait maddelerin eklenebilecegi bu Yonetmelik
kapsamindaki gida kategorisi.

b) Maddenin adi, tanimi ve gerektiginde formunun spesifikasyonu.

c) Gerektiginde, maddenin kullanim kosullari.

¢) Gerektiginde, madde icin uygulanan saflik kriterleri.

(4) Bu Yonetmelikte aksi belirtilmedikge, Ek-1'deki listede yer alan maddelerin, bu Yonetmelik
kapsami haricindeki gidalarda kullanildiklari durumlar igin gida mevzuatinda belirlenmis olan saflik
kriterleri, s6z konusu listedeki maddelerin bu Yonetmelik kapsaminda ifade edilen amaclar icin
kullanildigi durumlarda da uygulanir.

(5) Gida mevzuatinda saflik kriteri belirlenmemis olan Ek-1'deki listede yer alan maddeler igin
bu kriterler belirlenene kadar, uluslararasi kuruluslar tarafindan 6nerilen genel kabul gérmus saflik
kriterleri uygulanir. Bakanlik, daha kati saflik kriterlerini belirleyen diizenlemeler yapabilir.

(6) Bakanlik; teknik ilerleme, bilimsel gelismeler veya tiketicilerin sagliginin korunmasi
hususlarini dikkate almak amaciyla, birinci fikrada listelenen madde kategorileri ile ilgili olarak
asagida belirtilen hususlarda yetkilidir:

a) Bir madde kategorisinin kaldirilmasi.

b) Besleyici veya fizyolojik etkiye sahip olan bir madde kategorisinin eklenmesi.

(7) Birinci fikrada listelenmeyen kategorilere ait maddeler, 12 nci maddenin Ulginci fikrasi ve 5
inci maddede yer alan genel gereklilikleri ve gerektiginde 7 nci maddede belirlenen 6zel gereklilikleri
karsilamalari halinde bu Yonetmelik kapsamindaki gidalara eklenebilir.

Kullanimina izin verilen maddeler listesinin giincellenmesi

MADDE 10 - (1) Bakanlik, gerekli hallerde 12 nci maddenin Uglinci fikrasini ve 5 inci maddede
yer alan genel gereklilikleri ve gerektiginde 7 nci maddede belirlenen 6zel gereklilikleri ve teknik
ilerlemeyi, bilimsel gelismeleri veya tiketici saghginin korunmasini géz 6niinde bulundurarak, Ek-1'de
yer alan listede asagida belirlenen glincellemeleri yapabilir:

a) Bir maddenin Kullanimina izin Verilen Maddeler Listesine eklenmesi,

b) Bir maddenin Kullanimina izin Verilen Maddeler Listesinden cikarilmasi,

¢) 9 uncu maddenin Uglincu fikrasinda atifta bulunulan unsurlara ekleme, ¢ikarma yapma veya
unsurlarin glincellenmesi.

DORDUNCU BOLUM
Cesitli ve Son Hiikiimler

Yetki

MADDE 11 —(1) Bakanlik, uygulamada birlikteligin saglanmasi amaciyla, bir gidanin bu
Yonetmelik kapsaminda yer alip almadigina veya bu Yodnetmelik kapsamindaki 6zel gida
kategorilerinden hangisine ait olduguna karar vermeye yetkilidir.

(2) Genel Midirlik, bu Yonetmelik kapsamina giren hususlarda bilimsel degerlendirmeye
ihtiyac duyulmasi halinde, 24/12/2011 tarihli ve 28152 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Risk



Degerlendirme Komite ve Komisyonlarinin Galisma Usul ve Esaslari Hakkinda Yonetmelik
cercevesinde Bakanlik tarafindan olusturulan ilgili bilimsel komisyonun goérisiine basvurabilir.

(3) Genel Mudirlak, ikinci fikrada belirtilen bilimsel degerlendirme sireglerine iliskin olarak
teknik ve/veya bilimsel kilavuzlar yayimlayabilir.

(4) Bu Yonetmelik kapsamindaki gidalari tiiketmesi amaclanan kisilerin saghginin tst dizeyde
korunmasini saglamak igin 5996 sayili Kanunun 26 nci maddesinde belirtildigi (izere ihtiyati tedbirler
uygulanir.

Piyasaya arz

MADDE 12 — (1) Bu Yonetmelik kapsamindaki gidalar yalnizca, bu Yonetmelige uygun olmasi
halinde piyasaya sunulabilirler.

(2) Bu Yonetmelik kapsamindaki gidalarin yalnizca, hazir ambalajli olarak perakende
satilmasina izin verilir.

(3) Bu Yonetmelik kapsamindaki gidalar, bu Yonetmelikte belirlenen gereklilikler sakh kalmak
kaydiyla, gida mevzuatinda yer alan hikiimlere uygun olur.

Avrupa Birligi mevzuatina uyum

MADDE 13 — (1) Bu Yonetmelik, bebekler ve kiglk cocuklara yonelik gidalar ve viicut agirhgi
kontrolli icin toplam diyetin yerini alan gidalara iliskin 29/6/2013 tarihli ve (AT) 609/2013 sayili
Avrupa Parlamentosu ve Konsey Tuzuglu dikkate alinarak Avrupa Birligi mevzuatina uyum
cercevesinde hazirlanmistir.

idari yaptinm

MADDE 14 - (1) Bu Yonetmelige aykiri davrananlar hakkinda 5996 sayili Kanunun ilgili
maddelerine gore idari yaptirim uygulanir.

Uyum zorunlulugu

GECiCi MADDE 1 -(1) Bu Ydnetmeligin yayimi tarihinden &nce faaliyet gdsteren gida
isletmecileri, 31/12/2021 tarihine kadar bu Yonetmelik hiikiimlerine uymak zorundadir.

(2) Bu Yonetmeligin yayimi tarihinden 6nce faaliyet gosteren gida isletmecileri, bu Yonetmelik
hikiimlerine uyum saglayana kadar, bu Yonetmelik kapsamina giren hususlarda bu Yénetmeligin
yayim tarihinden 6nce yirirlikte olan mevzuat hikiimlerine uymakla yikimlidr.

Yirirliik

MADDE 15 - (1) Bu Yonetmelik yayimi tarihinde yururlige girer.

Yiriatme

MADDE 16 — (1) Bu Yonetmelik hiikiimlerini Tarim ve Orman Bakani yirdtr.

Eki icin tiklayiniz
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